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Sommaire

En 2024, le CANALATHLON fait son retour en Lauragais ! 

Après avoir repoussé les frontières du Lauragais l’année dernière, le canalathlon est
de retour sur son territoire d’origine pour sa cinquième édition. 
Organisé par le PETR du Pays Lauragais, cet évènement convivial, familial et festif
autour du canal du Midi aura lieu le samedi 05 octobre 2024, au Lac de la
Thésauque.

Le Canalathlon s’inscrit dans une démarche écoresponsable et tend à mettre en
lumière le territoire et ses acteurs. 



Les compétences & missions
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Le PETR du Pays Lauragais,
qu’es aquo ? 
Entre Atlantique et Méditerranée, aux portes de Toulouse et de Carcassonne, le PETR
du Pays Lauragais s’étend sur 167 communes regroupées en 4 communautés de
communes. Ce territoire, à forte identité culturelle et historique regroupe plus de
100 000 habitants sur 19 927 km². Son périmètre s’inscrit sur 3 départements (l’Aude
: 82 communes, la Haute-Garonne : 71 communes et le Tarn : 14 communes) et 1
région ; l’Occitanie. 

Le PETR du Pays Lauragais
est une structure publique.
D’abord structuré en
association puis en syndicat
mixte, il devient, depuis le
01 janvier 2015, Pôle
d’Equilibre Territorial et
Rural. Son rôle est de
faciliter la collaboration
entre les communautés de
communes qui le
composent et ainsi mener
des projets communs à
l’échelle du Pays Lauragais. 

La structure est présidée par deux élus locaux moteurs : Gilbert Hebrard, Président
du PETR du Pays Lauragais et Philippe Greffier, Président du GAL des Terroirs du

Lauragais (fonds européens LEADER).

Le SCOT Le PCAET LEADER Actions de
développement Contractualisation

élaboration, révision
et modification du

Schéma de Cohérence
Territoriale (SCOT), en

application des
dispositions du Code

de l’Urbanisme. Le
SCOT (révision 2) est
engagé depuis le 8

décembre 2022.

Elaboration du Plan
Climat Air Energie

Territorial à l’échelle
du Pays Lauragais,

réalisation de
l’évaluation

environnementale
stratégique et de la
mise en œuvre des
missions du PCAET.

Le GAL des Terroirs
du Lauragais porté

par le PETR
accompagne les

porteurs de projets
publics et privés grâce

à une enveloppe
financière  et un

soutien d’ingénierie
technique dédié.

Mise en réseau,
partage d’expériences
et accompagnement à

l’émergence et au
financement des

actions de
développement
inscrites dans le

projet de territoire. 

Portage et mise en
œuvre des différents

dispositifs de
contractualisation avec

l’Etat, la Région, les
Départements et l’Union

Européenne;



LE CANALATHLON
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L’origine du projet
Le Canalathlon est un événement émanant d’une
coopération européenne (dans le cadre du programme
LEADER) entre le GAL des Terroirs du Lauragais et le Pays de
Galles (canal de Monmouthshire and Brecon) sur la
thématique de la “valorisation des canaux”.

Les objectifs du Canalathlon
Créer un moment convivial en famille
ou entre amis sur le territoire.

Vers un événement annuel
Le canalathlon est organisé tous les 2 ans par le
PETR sur le territoire du Pays Lauragais. L’objectif
est d’annualiser l’événement avec l’organisation
les années impaires par un territoire voisin.
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Lancé en 2016 par le PETR du Pays Lauragais à l’occasion des 20 ans du classement
au label Unesco et des 350 ans de l’édit de construction du canal du Midi, le
Canalathlon est organisé autour de deux temps forts : 

Une course conviviale en équipe Un village d’arrivée festif

Faire découvrir les richesses du canal
du Midi et l’offre touristique et
culturelle du territoire. 

Participer au financement de la
replantation des arbres le long du
canal du Midi 

En 2023, la quatrième édition du canalathlon a
été organisée par l’Office de Tourisme de la
Montagne Noire en coopération avec la
Communauté de Communes de la Montagne
Noire, le GAL Carcassonnais , le PETR du Pays
Lauragais, VNF - Voies navigables de France et
cofinancé par le programme européen LEADER.



20216
Du Lac de Saint Ferréol à Port Lauragais en passant
par la Rigole de la Plaine - 200 participants

De Fanjeaux à Bram en passant par Montréal - 414
participants

Du Lac de la Ganguise au Grand Bassin de
Castelnaudary - 400 participants

L’épreuve sportive
Une épreuve sportive en relais par équipe de 4 personnes. 
Multidisciplinaire : Course - VTT - Run & Bike - Course d’Orientation et Canoë. 
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2016

2018

2021

2023 Des Cammazes à Saint Denis en passant par la Prise
d’Alzeau - 338 participants 

Le village d’arrivée
Un village d’arrivée haut en couleur avec des animations culturelles et
patrimoniales, des spectacles et un marché de producteurs.



La cinquième édition du canalathlon aura lieu le samedi 05 octobre 2024.

Pour la première fois cette année, le parcours de l’épreuve sportive formera une
boucle au départ du Lac de la Thèsauque à Nailloux. Il traversera les communes de
Nailloux, Montgeard, Seyre, Gardouch, Vieillevigne, et une course d’orientation sera
organisée au cœur du village de Montesquieu-Lauragais. 

Le parcours de 43 km avec 500/550 m de D+ pourra se faire en relais ou en équipe
entière.  

L’épreuve sportive : à destination des familles ou entre amis 

Un programme d’animation se déroulera sur la journée avec notamment :  un
marché de producteurs locaux, la présence des Offices de Tourisme du territoire et
le long du canal du Midi, des animations écoresponsables, des visites et animations,
un spectacle / concert et un concours de déguisement. 

Le village d’arrivée
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L’événement 2024

Le tarif est de 25€ par personne soit 100€ par équipe. Il comprend : 
La location du canoë et équipements 
Les 3 ravitaillements 
Le repas à l’arrivée (entrée-plat-dessert) 
Une dotation 
2 € minimum reversés pour la replantation des arbres le long du canal



Les Offices de tourisme intercommunaux du territoire  
dont particulière Lauragais Tourisme ainsi que le
Comptoir du Lauragais animé par Haute Garonne
Tourisme

La Communauté de communes Terres du Lauragais
ainsi que les communes de Nailloux, Montgeard,
Seyre, Gardouch, Vieillevigne & Montesquieu-
Lauragais

Voies Navigables de France, gestionnaire du canal du
Midi ainsi que son mécénat

Les partenaires institutionnels publics et notamment
l’Europe avec le programme LEADER, la Région
Occitanie, les départements de la Haute-Garonne et
de l’Aude pour leur contribution financière.

Nos partenaires
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Nos principaux partenaires publics



Plan de financement 
Dépenses
  prévisionnelles TTC 2024 Recettes prévisionnelles

Organisation
  sportive  10 150

Région  3000

CD11 2000

CD31 5000

Communication  7 400

EPCI  1000

LEADER  6240

Animations
  culturelles - village  4 000

Reste à charge PETR  4 310

Total 21 550   21 550
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Contacts
PETR du Pays Lauragais
3 CHEMIN DE L’OBÉLISQUE - 11320 MONTFERAND
email : contat@payslauragais.com
Tel : 04 68 60 56 54 

Lise Verguet
CHARGÉE DE MISSION TOURISME ET COMMUNICATION 
email : lise.verguet@payslauragais.com
Tel : 04 68 60 70 71 

Laurie Milesi
COORDINATRICE DU GAL DES TERROIRS DU LAURAGAIS 
email : laurie.milesi@payslauragais.com
Tel : 04 68 60 56 56 - 06 35 50 91 88
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Delphine Romagny
CHARGÉE DE MISSION TOURISME ET COMMUNICATION 
email : delphine.romagny@payslauragais.com
Tel : 04 68 60 70 71 


